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ゆくゆく輪では地域のイベントや行事などの告知情報を随時募集しております。地域の皆さん
に伝えたいこと、知ってほしいことを前月の１８日までにお伝え下されば、内容を精査したうえ
で掲載をすることが可能になります。 編集部一同
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の助成を受けて制
作されております。
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● たんぽぽの家：石巻市築山1-9-15
● コスモスの家：石巻市大街道東2-10-16
● 大宝院　　　：石巻市大街道南2-12-27
● ＴＢＣ石巻　：石巻市大街道南2-12-24
● 上釜会館　　：石巻市門脇字浦屋敷4-3
● 上大二会館　：石巻市築山1-31-3
● 釜会館　　　：石巻市築山3-6-28
● まじゃらいん：石巻市中屋敷1-7-41

主
な
開
催
場
所

Gospelクラス
●TBC石巻
●１０：３０～
●参加無料

ものづくり
●まじゃらいん
●１０：００～１５：００
●参加費無料
みんなで楽しくおしゃべり
しながら縫い物、編み物な
どで手芸品をつくります。

毎週水曜日

毎週木曜日

　
二
〇
一
三
年
か
ら
始
ま
っ
た
カ

ル
ビ
ー
株
式
会
社
と
Ｂ
Ｉ
Ｇ 

Ｕ
Ｐ

石
巻
と
の
共
同
食
育
事
業
『
ポ
テ

チ
祭
り
』
石
巻
市
開
北
地
区
に
あ

る
馬
っ
こ
山
農
園
に
ポ
テ
ト
チ
ッ

プ
ス
で
お
馴
染
み
の
カ
ル
ビ
ー
株

式
会
社
が
、
自
社
の
ポ
テ
ト
チ
ッ

プ
ス
に
使
用
す
る
馬
鈴
薯
ト
ヨ
シ

ロ
と
い
う
ジ
ャ
ガ
イ
モ
の
品
種
を

今
年
も
四
月
に
植
え
付
け
、
ジ
ャ

ガ
イ
モ
を
植
え
よ
う
編
イ
ベ
ン
ト

を
行
い
、
こ
の
八
月
に
実
っ
た

ジ
ャ
ガ
イ
モ
君
た
ち
を
収
穫
し
て

手
作
り
ポ
テ
ト
チ
ッ
プ
ス
に
し
て

食
べ
ま
し
ょ
う
！
と
い
う
趣
旨
の

イ
ベ
ン
ト
で
す
。

　
ポ
テ
チ
祭
り
の
収
穫
編
当
日
の

八
月
九
日
は
小
雨
の
中
の
実
施
に

な
り
ま
し
た
が
、
熱
中
症
が
心
配

さ
れ
る
よ
う
な
灼
熱
の
太
陽
に
比

べ
た
ら
降
っ
た
り
や
ん
だ
り
で
本

降
り
に
も
な
ら
ず
、
ち
ょ
う
ど
よ

絵手紙教室
●コスモスの家
●１３：００～１５：００
●参加費500円
絵手紙のテーマは

『ひまわりorトウモ
ロコシ』

お茶っこ
●まじゃらいん
●１０：００～１５：００
●参加費：無料
出入り自由。どなたでもお
気軽にお越しください。

い
お
天
気
。
約
七
十
名
の
参
加
者

と
順
調
に
ジ
ャ
ガ
イ
モ
君
た
ち
を

収
穫
し
ま
し
た
。

　
そ
の
後
、
大
街
道
東
の
え
ん
じ
ぇ

る
ハ
ウ
ス
へ
場
所
を
変
え
て
の
手
作

り
ポ
テ
チ
祭
り
で
は
ポ
テ
ト
チ
ッ
プ

ス
も
お
い
し
く
出
来
上
が
り
、
東
京

都
小
平
市
の
『
チ
ー
ム
み
ら
い
』
よ

り
昼
食
で
武
蔵
野
う
ど
ん
が
振
る
舞

わ
れ
、
馬
っ
こ
山
太
鼓
の
餅
ま
き
が

行
わ
れ
、
参
加
者
の
皆
さ
ん
は
大
変

満
足
さ
れ
た
一
日
を
過
ご
し
た
と
思

い
ま
す
。

植
付
け

◀
収

　穫
◀

調

　理
◀

食
べ
る

　
植
物
の
あ
り
が
た
さ
や
土
を
触

る
楽
し
さ
を
知
る
こ
と
の
で
き
る

こ
の
企
画
。
来
年
以
降
も
実
施
す

べ
き
イ
ベ
ン
ト
だ
と
確
信
し
ま
し

た
。
来
年
は
今
年
来
ら
れ
な
か
っ

た
方
の
ご
参
加
も
是
非
お
待
ち
し

て
お
り
ま
す
☆
（
Ｂ
Ｉ
Ｇ 
Ｕ
Ｐ
原
田
）

も

G
おたがいさまの会
クラフト教室
●TBC石巻
●１３：００～
●費用：材料費

第2・5水曜日ク

G
おたがいさまの会
フラダンス
●釜会館
●１１：００～

第2・5水曜日フ

フ

フ

教材はこちらで用意
をさせて頂きます。手
ぶらでお越し下さい。

地元の達人！！
包丁研ぎ講習会

●釜会館調理室
●１０：００～
●参加無料

石巻まちの保健室

主催：上釜町内会
※75歳以上の方が対象

GROW UP 石巻
詳細は中面右ペー
ジ下に記載

詳細は中面左ペー
ジ下に記載

紙ひも教室
●コスモスの家
●１３：００～１５：３０
●参加費500円
今月は小物類を作り
ます！

上釜MGダンベル
●上釜会館
●１０：００～１１：３０
●参加費100円

上釜地区敬老会
●上釜会館
●１０：００～

主催：上大二町内会福祉部
※77歳以上の方が対象

上大二町内会
敬老会
●上大二会館
●１０：００～

上釜MGダンベル
●上釜会館
●１０：００～１１：３０
●参加費100円

出張寺子屋
●釜会館
●１３：００～１５：００
●参加費500円
秋葉山 大宝院 天野
住職による写経教室
初心者大歓迎！

ハワイアンクラフトや
ビーズアクセサリーな
どを作ります。

第１・3木曜日寺

寺

G

G寺

G

も

も

も

も

おかげさまでゆくゆく輪は創刊１周年を迎えました。
編集部一同、読者の皆さまに心よりお礼申し上げます。
これからも地域の情報を発信して参りますので、
今後ともよろしくお願い致します。 1st Anniversary

11

食　育

馬鈴薯事業

手
作
り
ポ
テ
チ
祭
り

収
穫
編

ク

ク

玄米ダンベル体操
●上大二会館
●１０：００～１１：３０
●参加費100円
タオル・飲み物・上
履き持参

―  釜・大 街 道  情 報 紙  ゆくゆく輪  ― ―  釜・大 街 道  情 報 紙  ゆくゆく輪  ―



－ GROW UP 石巻 －
ネパール小学校の再建チャリティーイベント

9月22日(祝) 10：00～16：00
えんじぇるハウス前広場(さくら自動車学校跡地)
※雨天の場合は釜会館で規模を縮小して開催いたします

復興まちづくり特集 上釜なう！上釜なう！上釜なう！

復
活
！
盆
踊
り

　
子
ど
も
た
ち
に
よ
る
「
ソ
ー
ラ

ン
節
」も
披
露
さ
れ
て
、い
よ
い
よ
お

祭
り
も
佳
境
に
！「
大
漁
踊
り
」の

音
楽
と
太
鼓
の
演
奏
に
合
わ
せ
て
、

櫓
を
囲
ん
で

の
盆
踊
り
が

始
ま
り
ま
し

た
。
今
年
か

ら
復
活
の
盆

踊
り
。ひ
と

り
、ま
た
ひ

と
り
と
誘
わ

れ
て
、踊
り

の
輪
が
拡

が
っ
て
い
き

ま
す
。

　
私
も
輪
に
加
え
て
い
た
だ
き
、初

め
て
「
大
漁
踊
り
」
を
踊
り
ま
し

た
。や
っ
ぱ
り
、見
て
い
る
だ
け
よ
り

も
一
緒
に
踊
っ
た
ほ
う
が
楽
し
い
で

す
ね
！

　
最
後
は
皆
さ
ん
お
楽
し
み
の
抽

選
会
！
そ
し
て
、な
ん
と
櫓
か
ら
の

花
火
も
あ
り
、夏
祭
り
は
盛
会
の
う

ち
に
終
了
し
ま
し
た
。子
ど
も
た
ち

は
も
ち
ろ
ん
、参
加
者
の
皆
さ
ん
の

楽
し
そ
う
な
様
子
が
と
て
も
印
象

的
で
し
た
。こ
の
よ
う
な
住
民
が
集

ま
る
機
会
を
通
し
て
、上
釜
町
内
会

の
ス
ロ
ー
ガ
ン
の
ひ
と
つ
で
あ
る

「
と
も
に
支
え
合
え
る
ま
ち
」の
基

礎
が
築
か
れ
て
い
く
の
だ
な
、と
感

じ
ま
す
。運
営
や
片
付
け
等
に
ご
尽

力
さ
れ
た
皆
さ
ま
、大
変
お
疲
れ
様

で
し
た
！

（
西
村
）

　
み
な
さ
ん
、
こ
ん
に
ち
は
！
西
村

で
す
。今
年
の
夏
は
例
年
よ
り
一
層

暑
さ
が
厳
し
か
っ
た
よ
う
に
思
い

ま
す
が
、
み
な
さ
ん
い
か
が
お
過
ご

し
で
し
た
か
？
夏
の
疲
れ
が
出
て

く
る
頃
で
す
の
で
、
体
調
を
崩
さ
な

い
よ
う
、
気
を
つ
け
て
過
ご
し
ま

し
ょ
う
☆
さ
て
、
今
月
号
の
「
上
釜

な
う
！
」は
八
月
十
五
日（
土
）に
行

わ
れ
た
上
釜
夏
祭
り
の
様
子
を
レ

ポ
ー
ト
し
ま
す
！

八
月
十
五
日
（
土
）

上
釜
夏
祭
り
レ
ポ
ー
ト

　
震
災
後
、
昨
年
度
よ
り
復
活
し

た
上
釜
夏
祭
り
。
今
年
も
子
ど
も

育
成
会
や
子
ど
も
会
の
皆
さ
ん
が

中
心
に
準
備
を
重
ね
、
実
施
さ
れ

ま
し
た
。
会
場
は
中
島
産
業
㈱
さ

ん
の
敷
地
内
。
当
日
は
天
候
に
も

恵
ま
れ
、
合
計
で
三
〇
〇
名
ほ
ど

の
方
が
来
場
さ
れ
ま
し
た
。
な
か

に
は
、
震
災
に
よ
り
上
釜
を
離
れ

て
住
ま
わ
れ
て
い
る
方
の
参
加
も

あ
り
ま
し
た
。

　
会
場
に
は
、
ジ
ュ
ー
ス
、
か
き

氷
、
焼
き
鳥
、
焼
き
そ

ば
な
ど
、
子
ど
も
会
の

保
護
者
の
皆
さ
ん
達
に

よ
る
出
店
が
並
べ
ら
れ
ま

し
た
。
な
か
で
も
輪
投
げ

は
子
ど
も
た
ち
に
大
人
気

で
、
行
列
が
で
き
て
い
ま

し
た
。

活
動
に
つ
い
て

教
え
て
く
だ
さ
い

　
平
成
二
十
五
年
四
月
か
ら
、
地
域

福
祉
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
と
し
て

の
活
動
が
始
ま
り
ま
し
た
。震
災

後
、
釜
・
大
街
道
地
区
に
は
、
一
四

一
戸
、
五
つ
の
仮
設
住
宅
が
建
設
さ

れ
て
お
り
、
各
仮
設
団
地
の
班
長
さ

ん
同
士
の
つ
な
が
り
作
り
や
集
会

所
活
動
の
活
性
化
支
援
を
し
て
き

ま
し
た
。同
時
に
、
釜
・
大
街
道
地

区
を
知
る
た
め
に
、
民
生
委
員
さ
ん

達
の
活
動
や
地
域
の
集
会
所
で
の

活
動
、
震
災
後
地
域
活
動
を
し
て
い

る
Ｎ
Ｐ
Ｏ
・
一
般
社
団
法
人
へ
の
訪

問
を
し
て
き
ま
し
た
。出
会
い
の
中

で
、「
今
ま
で
い
ろ
い
ろ
助
け
て
も

ら
っ
た
か
ら
、
今
度
は
私
も
何
か

や
っ
て
み
よ
う
か
な
あ
」「
あ
な
た

も
い
ろ
い
ろ
あ
っ
た
の
ね
」
何
か
に

チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
み
た
い
、
誰
か
を

思
い
や
る
言
葉
が
今
の
私
の
活
力

に
な
っ
て
い
ま
す
。

今
後
の
抱
負
を

聞
か
せ
て
く
だ
さ
い

今
年
度
か
ら
来
年
度
に
向
け
て
、
復

興
公
営
住
宅
、
自
宅
再
建
、
道
路
建

設
な
ど
多
く
の
変
化
が
起
こ
り
ま

す
。地
域
で
暮
ら
す
皆
さ
ん
が
、「
住

む
地
域
を
よ
り
良
く
す
る
こ
と
」

「
地
域
の
生
活
課
題
を
解
決
す
る
こ

と
」
が
で
き
る
よ
う
な
仕
組
み
づ
く

り
の
お
手
伝
い
が
で
き
れ
ば
と

思
っ
て
い
ま
す
。そ
の
た
め
に
、
地

域
の
事
を
教
え
て
い
た
だ
き
な
が

ら
進
ん
で
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
平
成
二
十
五
年
四
月
よ
り
『
地
域

福
祉
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
（
Ｃ
Ｓ

Ｃ
）』
が
石
巻
市
社
会
福
祉
協
議
会

に
十
名
設
置
さ
れ
活
動
が
始
ま
り

ま
し
た
。地
域
支
援
・
復
興
公
営
住

宅
支
援
活
動
を
し
て
い
ま
す
の
で
、

活
動
の
様
子
を
伺
い
今
回
の
紙
面

で
ご
紹
介
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

自
己
紹
介
を
お
願
い
し
ま
す

　
鈴
木

　麻
千
子
さ
ん

　
　
　
　
　
　  

（
す
ず
き
ま
ち
こ
）

　
一
九
七
四
年
山
口
県
生
ま
れ
。現

在
、
石
巻
市
社
会
福
祉
協
議
会
復
興

支
援
課
地
域
福
祉
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー

タ
ー
と
し
て
、
門
脇
・
釜
・
大
街
道

地
区
を
担
当
し
て
い
ま
す
。二
女
一

男
の
母
。手
話
通
訳
士
と
社
会
福
祉

士
と
い
う
資
格
を
持
っ
て
い
ま
す
。

東日本大震災により被災した県民の方々が、健康につい
て心配なことや気になることを誰でも気軽に相談し、健
康ができる場所を「まち」の中に定期的に設けることで、
健康状態の悪化を予防し、将来にわたり自立した健康な
生活が送れるように支援するために行われています。看
護職が、いつでも身近に健康支援をし、自分の健康を振
り返るきっかけとなっていただけたらと思います。

私たちと一緒に活動している

地域福祉コーディネーター（ＣＳＣ）をご紹介します

  9月16日 /  10月14日
11月11日 /  12月  9日
  1月13日 /    2月10日
  3月16日

開催場所

ヨークベニマル大街道店

日　時

毎月第２水曜日
11:00～15:00

石巻まちの保健室
ご 存 知 で す か ？

growup.ishinomaki@gmail.com / 090-6554-1124（原田）連 絡 先

http://www.big-up-ishinomaki.jp/grow-up-石巻/イベントHP

スケートボード体験

革製品のクラフト体験

HIP HOPダンス体験

缶バッチ作り体験

ウクレレ体験

ネイル体験

キャンドルつくり体験

モデル体験

などなど。プロの方のデモンストレーションや必見のLIVEも予定しています。
駐車場スペースもたっぷりございますのでお気軽にお越し下さい！

フリーマーケット＆子ども向けの体験ワークショップを中心に子どもから大人ま
でが楽しめる企画が盛りだくさん！フリーマーケットの出店も継続募集中です☆

一般社団法人BIG UP石巻が主催する

秋の一大イベント！！！

―  釜・大 街 道  情 報 紙  ゆくゆく輪  ― ―  釜・大 街 道  情 報 紙  ゆくゆく輪  ―
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後
は
皆
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の
抽

選
会
！
そ
し
て
、な
ん
と
櫓
か
ら
の

花
火
も
あ
り
、夏
祭
り
は
盛
会
の
う

ち
に
終
了
し
ま
し
た
。子
ど
も
た
ち

は
も
ち
ろ
ん
、参
加
者
の
皆
さ
ん
の

楽
し
そ
う
な
様
子
が
と
て
も
印
象

的
で
し
た
。こ
の
よ
う
な
住
民
が
集

ま
る
機
会
を
通
し
て
、上
釜
町
内
会

の
ス
ロ
ー
ガ
ン
の
ひ
と
つ
で
あ
る

「
と
も
に
支
え
合
え
る
ま
ち
」の
基

礎
が
築
か
れ
て
い
く
の
だ
な
、と
感

じ
ま
す
。運
営
や
片
付
け
等
に
ご
尽

力
さ
れ
た
皆
さ
ま
、大
変
お
疲
れ
様

で
し
た
！

（
西
村
）

　
み
な
さ
ん
、
こ
ん
に
ち
は
！
西
村

で
す
。今
年
の
夏
は
例
年
よ
り
一
層

暑
さ
が
厳
し
か
っ
た
よ
う
に
思
い

ま
す
が
、
み
な
さ
ん
い
か
が
お
過
ご

し
で
し
た
か
？
夏
の
疲
れ
が
出
て

く
る
頃
で
す
の
で
、
体
調
を
崩
さ
な

い
よ
う
、
気
を
つ
け
て
過
ご
し
ま

し
ょ
う
☆
さ
て
、
今
月
号
の
「
上
釜

な
う
！
」は
八
月
十
五
日（
土
）に
行

わ
れ
た
上
釜
夏
祭
り
の
様
子
を
レ

ポ
ー
ト
し
ま
す
！

八
月
十
五
日
（
土
）

上
釜
夏
祭
り
レ
ポ
ー
ト

　
震
災
後
、
昨
年
度
よ
り
復
活
し

た
上
釜
夏
祭
り
。
今
年
も
子
ど
も

育
成
会
や
子
ど
も
会
の
皆
さ
ん
が

中
心
に
準
備
を
重
ね
、
実
施
さ
れ

ま
し
た
。
会
場
は
中
島
産
業
㈱
さ

ん
の
敷
地
内
。
当
日
は
天
候
に
も

恵
ま
れ
、
合
計
で
三
〇
〇
名
ほ
ど

の
方
が
来
場
さ
れ
ま
し
た
。
な
か

に
は
、
震
災
に
よ
り
上
釜
を
離
れ

て
住
ま
わ
れ
て
い
る
方
の
参
加
も

あ
り
ま
し
た
。

　
会
場
に
は
、
ジ
ュ
ー
ス
、
か
き

氷
、
焼
き
鳥
、
焼
き
そ

ば
な
ど
、
子
ど
も
会
の

保
護
者
の
皆
さ
ん
達
に

よ
る
出
店
が
並
べ
ら
れ
ま

し
た
。
な
か
で
も
輪
投
げ

は
子
ど
も
た
ち
に
大
人
気

で
、
行
列
が
で
き
て
い
ま

し
た
。

活
動
に
つ
い
て

教
え
て
く
だ
さ
い

　
平
成
二
十
五
年
四
月
か
ら
、
地
域

福
祉
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
と
し
て

の
活
動
が
始
ま
り
ま
し
た
。震
災

後
、
釜
・
大
街
道
地
区
に
は
、
一
四

一
戸
、
五
つ
の
仮
設
住
宅
が
建
設
さ

れ
て
お
り
、
各
仮
設
団
地
の
班
長
さ

ん
同
士
の
つ
な
が
り
作
り
や
集
会

所
活
動
の
活
性
化
支
援
を
し
て
き

ま
し
た
。同
時
に
、
釜
・
大
街
道
地

区
を
知
る
た
め
に
、
民
生
委
員
さ
ん

達
の
活
動
や
地
域
の
集
会
所
で
の

活
動
、
震
災
後
地
域
活
動
を
し
て
い

る
Ｎ
Ｐ
Ｏ
・
一
般
社
団
法
人
へ
の
訪

問
を
し
て
き
ま
し
た
。出
会
い
の
中

で
、「
今
ま
で
い
ろ
い
ろ
助
け
て
も

ら
っ
た
か
ら
、
今
度
は
私
も
何
か

や
っ
て
み
よ
う
か
な
あ
」「
あ
な
た

も
い
ろ
い
ろ
あ
っ
た
の
ね
」
何
か
に

チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
み
た
い
、
誰
か
を

思
い
や
る
言
葉
が
今
の
私
の
活
力

に
な
っ
て
い
ま
す
。

今
後
の
抱
負
を

聞
か
せ
て
く
だ
さ
い

今
年
度
か
ら
来
年
度
に
向
け
て
、
復

興
公
営
住
宅
、
自
宅
再
建
、
道
路
建

設
な
ど
多
く
の
変
化
が
起
こ
り
ま

す
。地
域
で
暮
ら
す
皆
さ
ん
が
、「
住

む
地
域
を
よ
り
良
く
す
る
こ
と
」

「
地
域
の
生
活
課
題
を
解
決
す
る
こ

と
」
が
で
き
る
よ
う
な
仕
組
み
づ
く

り
の
お
手
伝
い
が
で
き
れ
ば
と

思
っ
て
い
ま
す
。そ
の
た
め
に
、
地

域
の
事
を
教
え
て
い
た
だ
き
な
が

ら
進
ん
で
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
平
成
二
十
五
年
四
月
よ
り
『
地
域

福
祉
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
（
Ｃ
Ｓ

Ｃ
）』
が
石
巻
市
社
会
福
祉
協
議
会

に
十
名
設
置
さ
れ
活
動
が
始
ま
り

ま
し
た
。地
域
支
援
・
復
興
公
営
住

宅
支
援
活
動
を
し
て
い
ま
す
の
で
、

活
動
の
様
子
を
伺
い
今
回
の
紙
面

で
ご
紹
介
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

自
己
紹
介
を
お
願
い
し
ま
す

　
鈴
木

　麻
千
子
さ
ん

　
　
　
　
　
　  

（
す
ず
き
ま
ち
こ
）

　
一
九
七
四
年
山
口
県
生
ま
れ
。現

在
、
石
巻
市
社
会
福
祉
協
議
会
復
興

支
援
課
地
域
福
祉
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー

タ
ー
と
し
て
、
門
脇
・
釜
・
大
街
道

地
区
を
担
当
し
て
い
ま
す
。二
女
一

男
の
母
。手
話
通
訳
士
と
社
会
福
祉

士
と
い
う
資
格
を
持
っ
て
い
ま
す
。

東日本大震災により被災した県民の方々が、健康につい
て心配なことや気になることを誰でも気軽に相談し、健
康ができる場所を「まち」の中に定期的に設けることで、
健康状態の悪化を予防し、将来にわたり自立した健康な
生活が送れるように支援するために行われています。看
護職が、いつでも身近に健康支援をし、自分の健康を振
り返るきっかけとなっていただけたらと思います。

私たちと一緒に活動している

地域福祉コーディネーター（ＣＳＣ）をご紹介します

  9月16日 /  10月14日
11月11日 /  12月  9日
  1月13日 /    2月10日
  3月16日

開催場所

ヨークベニマル大街道店

日　時

毎月第２水曜日
11:00～15:00

石巻まちの保健室
ご 存 知 で す か ？

growup.ishinomaki@gmail.com / 090-6554-1124（原田）連 絡 先

http://www.big-up-ishinomaki.jp/grow-up-石巻/イベントHP

スケートボード体験

革製品のクラフト体験

HIP HOPダンス体験

缶バッチ作り体験

ウクレレ体験

ネイル体験

キャンドルつくり体験

モデル体験

などなど。プロの方のデモンストレーションや必見のLIVEも予定しています。
駐車場スペースもたっぷりございますのでお気軽にお越し下さい！

フリーマーケット＆子ども向けの体験ワークショップを中心に子どもから大人ま
でが楽しめる企画が盛りだくさん！フリーマーケットの出店も継続募集中です☆

一般社団法人BIG UP石巻が主催する

秋の一大イベント！！！

―  釜・大 街 道  情 報 紙  ゆくゆく輪  ― ―  釜・大 街 道  情 報 紙  ゆくゆく輪  ―
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ゆくゆく輪では地域のイベントや行事などの告知情報を随時募集しております。地域の皆さん
に伝えたいこと、知ってほしいことを前月の１８日までにお伝え下されば、内容を精査したうえ
で掲載をすることが可能になります。 編集部一同

一般社団法人
BIG UP石巻

この新聞は『読売
光と愛の事業団』
の助成を受けて制
作されております。

発行人

2015年8月24日

発行年月日

一般社団法人BIG UP石巻

上釜を愛する会設立準備委員会
東京バプテスト教会石巻
秋葉山 大宝院／エマオ石巻

〒986‒0857
宮城県石巻市築山1-9-15
TEL：0225-25-5585
FAX：0225-25-5586
yukuyukuwa@gmail.com

発行人 お問い合わせ先

ゆくゆく輪 編集部
協力団体

● たんぽぽの家：石巻市築山1-9-15
● コスモスの家：石巻市大街道東2-10-16
● 大宝院　　　：石巻市大街道南2-12-27
● ＴＢＣ石巻　：石巻市大街道南2-12-24
● 上釜会館　　：石巻市門脇字浦屋敷4-3
● 上大二会館　：石巻市築山1-31-3
● 釜会館　　　：石巻市築山3-6-28
● まじゃらいん：石巻市中屋敷1-7-41

主
な
開
催
場
所

Gospelクラス
●TBC石巻
●１０：３０～
●参加無料

ものづくり
●まじゃらいん
●１０：００～１５：００
●参加費無料
みんなで楽しくおしゃべり
しながら縫い物、編み物な
どで手芸品をつくります。

毎週水曜日

毎週木曜日

　
二
〇
一
三
年
か
ら
始
ま
っ
た
カ

ル
ビ
ー
株
式
会
社
と
Ｂ
Ｉ
Ｇ 

Ｕ
Ｐ

石
巻
と
の
共
同
食
育
事
業
『
ポ
テ

チ
祭
り
』
石
巻
市
開
北
地
区
に
あ

る
馬
っ
こ
山
農
園
に
ポ
テ
ト
チ
ッ

プ
ス
で
お
馴
染
み
の
カ
ル
ビ
ー
株

式
会
社
が
、
自
社
の
ポ
テ
ト
チ
ッ

プ
ス
に
使
用
す
る
馬
鈴
薯
ト
ヨ
シ

ロ
と
い
う
ジ
ャ
ガ
イ
モ
の
品
種
を

今
年
も
四
月
に
植
え
付
け
、
ジ
ャ

ガ
イ
モ
を
植
え
よ
う
編
イ
ベ
ン
ト

を
行
い
、
こ
の
八
月
に
実
っ
た

ジ
ャ
ガ
イ
モ
君
た
ち
を
収
穫
し
て

手
作
り
ポ
テ
ト
チ
ッ
プ
ス
に
し
て

食
べ
ま
し
ょ
う
！
と
い
う
趣
旨
の

イ
ベ
ン
ト
で
す
。

　
ポ
テ
チ
祭
り
の
収
穫
編
当
日
の

八
月
九
日
は
小
雨
の
中
の
実
施
に

な
り
ま
し
た
が
、
熱
中
症
が
心
配

さ
れ
る
よ
う
な
灼
熱
の
太
陽
に
比

べ
た
ら
降
っ
た
り
や
ん
だ
り
で
本

降
り
に
も
な
ら
ず
、
ち
ょ
う
ど
よ

絵手紙教室
●コスモスの家
●１３：００～１５：００
●参加費500円
絵手紙のテーマは

『ひまわりorトウモ
ロコシ』

お茶っこ
●まじゃらいん
●１０：００～１５：００
●参加費：無料
出入り自由。どなたでもお
気軽にお越しください。

い
お
天
気
。
約
七
十
名
の
参
加
者

と
順
調
に
ジ
ャ
ガ
イ
モ
君
た
ち
を

収
穫
し
ま
し
た
。

　
そ
の
後
、
大
街
道
東
の
え
ん
じ
ぇ

る
ハ
ウ
ス
へ
場
所
を
変
え
て
の
手
作

り
ポ
テ
チ
祭
り
で
は
ポ
テ
ト
チ
ッ
プ

ス
も
お
い
し
く
出
来
上
が
り
、
東
京

都
小
平
市
の
『
チ
ー
ム
み
ら
い
』
よ

り
昼
食
で
武
蔵
野
う
ど
ん
が
振
る
舞

わ
れ
、
馬
っ
こ
山
太
鼓
の
餅
ま
き
が

行
わ
れ
、
参
加
者
の
皆
さ
ん
は
大
変

満
足
さ
れ
た
一
日
を
過
ご
し
た
と
思

い
ま
す
。

植
付
け

◀
収

　穫
◀

調

　理
◀

食
べ
る

　
植
物
の
あ
り
が
た
さ
や
土
を
触

る
楽
し
さ
を
知
る
こ
と
の
で
き
る

こ
の
企
画
。
来
年
以
降
も
実
施
す

べ
き
イ
ベ
ン
ト
だ
と
確
信
し
ま
し

た
。
来
年
は
今
年
来
ら
れ
な
か
っ

た
方
の
ご
参
加
も
是
非
お
待
ち
し

て
お
り
ま
す
☆
（
Ｂ
Ｉ
Ｇ 

Ｕ
Ｐ
原
田
）

も

G
おたがいさまの会
クラフト教室
●TBC石巻
●１３：００～
●費用：材料費

第2・5水曜日ク

G
おたがいさまの会
フラダンス
●釜会館
●１１：００～

第2・5水曜日フ

フ

フ

教材はこちらで用意
をさせて頂きます。手
ぶらでお越し下さい。

地元の達人！！
包丁研ぎ講習会

●釜会館調理室
●１０：００～
●参加無料

石巻まちの保健室

主催：上釜町内会
※75歳以上の方が対象

GROW UP 石巻
詳細は中面右ペー
ジ下に記載

詳細は中面左ペー
ジ下に記載

紙ひも教室
●コスモスの家
●１３：００～１５：３０
●参加費500円
今月は小物類を作り
ます！

上釜MGダンベル
●上釜会館
●１０：００～１１：３０
●参加費100円

上釜地区敬老会
●上釜会館
●１０：００～

主催：上大二町内会福祉部
※77歳以上の方が対象

上大二町内会
敬老会
●上大二会館
●１０：００～

上釜MGダンベル
●上釜会館
●１０：００～１１：３０
●参加費100円

出張寺子屋
●釜会館
●１３：００～１５：００
●参加費500円
秋葉山 大宝院 天野
住職による写経教室
初心者大歓迎！

ハワイアンクラフトや
ビーズアクセサリーな
どを作ります。

第１・3木曜日寺

寺

G

G寺

G

も

も

も

も

おかげさまでゆくゆく輪は創刊１周年を迎えました。
編集部一同、読者の皆さまに心よりお礼申し上げます。
これからも地域の情報を発信して参りますので、
今後ともよろしくお願い致します。 1st Anniversary

11

食　育

馬鈴薯事業

手
作
り
ポ
テ
チ
祭
り

収
穫
編

ク

ク

玄米ダンベル体操
●上大二会館
●１０：００～１１：３０
●参加費100円
タオル・飲み物・上
履き持参

―  釜・大 街 道  情 報 紙  ゆくゆく輪  ― ―  釜・大 街 道  情 報 紙  ゆくゆく輪  ―


