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ゆくゆく輪では地域のイベントや行事などの告知情報を随時募集しており
ます。地域の皆さんに伝えたいこと、知ってほしいことを前月の１0日までに
お伝え下されば、内容を精査したうえで掲載をすることが可能になります。

編集部一同

ヨーク
ベニマル

石巻中部
自動車学校

タイヤガーデン

白謙

45

石巻港湾
合同庁舎

協業組合石巻廃棄物
処理センター

津波避難ビル

ゆくゆく輪編集部

この新聞は、赤い羽根
「災害ボランティア・
NPO活動サポート募
金」の助成を受けて制
作されております。

発行人

2016年6月27日

発行年月日

一般社団法人BIG UP石巻
上釜を愛する会
秋葉山 大宝院／エマオ石巻
おたがいさまの会

〒986-0856
石巻市大街道南2丁目12-27
TEL：0225-23-2508
yukuyukuwa@gmail.com

お問い合わせ先
協力団体

● たんぽぽの家：石巻市築山1-9-15
● コスモスの家：石巻市大街道東2-10-16
● 大宝院　　　：石巻市大街道南2-12-27
● ＴＢＣ石巻　：石巻市大街道南2-12-24
● 上釜会館　　：石巻市門脇字浦屋敷4-3
● 上大二会館　：石巻市築山1-1-78
● 釜会館　　　：石巻市築山3-6-28
● まじゃらいん：石巻市中屋敷1-7-41
● 大街道会館　：石巻市大街道北3-4-112

主
な
開
催
場
所

歌声サロン
●TBC石巻
●１０：００～12:00
●無料

第３水曜日歌

歌

おたがいさまの会
フラダンス

●釜会館1F
●１１：００～

第2・4水曜日フ
おたがいさまの会
ヱミちゃんサロン
●TBC石巻
●１０：００～12:00
●無料

韓国料理を楽しもう！
詳細は中面今月のピック
アップ情報に記載

吊るし飾り作り
●TBC石巻
●１３：００～

ハワイアン
リボンクラフト
●TBC石巻
●１３：００～

第1・4水曜日エ
出張寺子屋

出張寺子屋しばらく
おやすみいたします。

寺

も フ

エ フ

も

も エ

上釜MGダンベル
●上釜会館
●１０：００～１１：３０
●参加費100円

上釜MGダンベル
●上釜会館
●１０：００～１１：３０
●参加費100円

上釜MGダンベル
●上釜会館
●１０：００～１１：３０
●参加費100円

上釜MGダンベル
●上釜会館
●１０：００～１１：３０
●参加費100円

石巻まちの保健室
●ヨークベニマル
　大街道店
●１１：００～１５：００
健康チェック・相談

青葉会館ダンベル体操
●青葉会館
●１０：００～１１：３０
初心者大歓迎！
TEL 0225-93-6693

（阿部）

いろいろカフェ
●カリタス石巻ベース
●１０：００～１１：４５
●参加費１００円
ミニ講話・お茶とお
菓子有り
TEL:0225-96-2010

（山下包括）

お茶っこ
●まじゃらいん
●１０：００～１５：００
●参加費：無料
出入り自由。どなたで
もお気軽にお越しくだ
さい。みんなで楽しく
おしゃべりしましょう♪

0～2歳児･保護者対象
歯科衛生士さんへ子
育てに関する相談等

玄米ダンベル体操
●上大二会館
●１０：００～１１：３０
●参加費100円
タオル・飲み物・上
履き持参

柚季 純さん
コンサート

●上大二会館
●１３：３０～１５：００
●参加費無料
どなたでも、どうぞ！

ものづくり

●まじゃらいん
●１０：００～１５：００
●参加費無料
みんなで楽しくおしゃべり
しながら縫い物、編み物な
どで手芸品をつくります。

※7/27を除く
毎週水曜日も

絵手紙教室
●コスモスの家
●１３：００～１５：００
●参加費500円
テーマは「うちわと暑
中見舞い」です。

コスモスこども食堂
●コスモスの家
●１６：００～２０：００
●未就学児 1００円
　小中高生 ２００円
　大　　人 ４００円
●要予約
　0225-25-5585

　（BIG UP石巻）

紐かご教室
●コスモスの家
●１３：００～１５：００
●参加費500円
引き返し編みのかご
を作ります

遠足にいきま～す☆
～みちのく杜の湖畔公園～

詳 細 は 中 面 今 月 の
ピックアップ情報に記載

孫べえさんを学ぶ
まち歩き

上釜子ども教室
開講式

詳 細 は 中 面 今 月 の
ピックアップ情報に記載

上釜子ども教室
●のくのくハウス集合
●１０：００～１２：００
●参加費：無料
●釜小学校上釜地区
　児童１～６年生対象

子育て講座
（歯科編）

●にじいろひろば
●１０：００～１１：３０
●参加費無料千の杜マーケット

●千の杜学びの
　〒986-0859
　石巻市大街道西2-2-25
●１０：００～１５：００

『食べる・買う・参加する』
を楽しむマーケットを開催
TEL:0225-98-6468

石巻健育会病院夏祭り
●石巻健育会病院
●１０：００～１２：００
●参加費：無料
縁日やかき氷等無料で
す。全国大会出場のす
ずめ踊りも披露！

避難場所入口の
外階段

避難場所
入り口は

建物の右
側にありま

す

天井も高く

開放感のあ
る廊下

職員分とは別に

170名、3日分の

食料品を備蓄

最大170人を
収容可能！

震度6弱以上の揺れで

自動的に解錠される

システムを完備！

　
四
月
八
日
よ
り
上
釜
地
区

の
「
協
業
組
合
石
巻
廃
棄
物

処
理
セ
ン
タ
ー
」
が
新
た
に

津
波
避
難
ビ
ル
に
指
定
さ
れ

ま
し
た
。

　
今
回
も
ゆ
く
ゆ
く
輪
メ
ン

バ
ー
で
実
際
に
お
邪
魔
し
、

お
話
を
伺
っ
て
き
ま
し
た
。

　
廃
棄
物
処
理
セ
ン
タ
ー
さ

ん
は
震
災
時
に
は
新
社
屋
の

着
工
直
後
で
事
務
所
は
ま
だ

古
い
二
階
建
て
の
プ
レ
ハ
ブ

に
あ
り
ま
し
た
が
、
津
波
の

　
職
員
分
と
は
別
に
一
七
〇

名
三
日
分
の
食
料
品
が
備
蓄

さ
れ
て
お
り
ま
す
。

　
廃
棄
物
処
理
セ
ン
タ
ー
が

あ
る
地
域
は
新
築
が
不
可
と

な
っ
て
い
ま
す
が
、
震
災
後

直
し
て
住
ん
で
い
る
方
が
多

く
い
ま
す
。

　「
津
波
避
難
ビ
ル
と
し
て

周
知
さ
れ
、
ご
み
処
理
と
い

う
市
民
生
活
に
密
着
し
て
い

る
仕
事
な
の
で
住
民
の
方
た

ち
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
よ

う
な
環
境
づ
く
り
に
寄
与
し

て
い
き
た
い
」
と
語
っ
て
お

ら
れ
ま
し
た
。（大

宝
院
　
天
野
）

　「備
蓄
品
」

米
　
　
　
　
　
３
０
０
食

乾
パ
ン
・
ク
ラ
ッ
カ
ー
等

飲
料
水
　
　
　
２
０
４
ℓ
　

毛
布
　
　
　
　
１
０
０
枚

そ
く
さ
い
畳
　
１
０
０
枚

カ
セ
ッ
ト
コ
ン
ロ

投
光
器・発
動
機・ポ
ン
チ
ョ
な
ど

勢
い
が
強
く
職
員
と
共
に
近

所
の
方
が
外
階
段
を
よ
じ
登

り
屋
根
へ
と
避
難
さ
れ
た
そ

う
で
す
。

　
そ
の
よ
う
な
事
も
あ
っ
て

新
社
屋
完
成
後
に
も
近
所
の

方
々
よ
り
「
い
ざ
と
い
う
時

に
は
避
難
さ
せ
て
ほ
し
い
」

と
い
う
声
が
あ
り
ま
し
た
。

　
そ
の
後
石
巻
市
か
ら
正
式

な
打
診
が
あ
り
、
二
十
四
件

目
（
民
間
施
設
で
は
十
二
件

目
）
と
な
る
津
波
避
難
ビ
ル

と
な
り
ま
し
た
。

　
避
難
場
所
に
行
く
に
は
外

階
段
か
ら
二
階
に
あ
が
る
事
が

で
き
ま
す
。
扉
は
震
度
六
弱

以
上
の
揺
れ
（
設
定
変
更
可

能
）
で
自
動
的
に
開
錠
さ
れ
、

中
に
入
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
無
人
に
な
る
夜
間
の
対
応

は
ど
う
す
る
か
と
い
っ
た
課

題
が
あ
り
ま
し
た
が
、
津
波

避
難
ビ
ル
に
な
る
事
で
解
消

さ
れ
て
い
ま
す
。

　
二
階
会
議
室
一
二
〇
㎡
と

廊
下
五
〇
㎡
が
避
難
場
所
と

な
っ
て
お
り
、
一
七
〇
名
が

避
難
で
き
ま
す
。
会
議
室
は

状
況
に
応
じ
て
パ
ー
テ
ー

シ
ョ
ン
で
区
切
る
こ
と
も
で

き
ま
す
。

―  釜・大 街 道  情 報 紙  ゆくゆく輪  ― ―  釜・大 街 道  情 報 紙  ゆくゆく輪  ―



ア
ッ
プ
情
報

今
月
の
ピ
ッ
ク

復興まちづくり特集 上釜なう！上釜なう！上釜なう！
町
内
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
大
会

　
六
月
十
九
日
（
日
）
に
町
内
グ
ラ
ウ

ン
ド
・
ゴ
ル
フ
大
会
が
開
催
さ
れ
ま
し

た
！ 

終
始
和
や
か
に
プ
レ
ー
を
楽
し
む

参
加
者
の
み
な
さ
ん
。
経
験
者
や
グ
ラ

ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
愛
好
会
の
メ
ン
バ
ー
が

ア
ド
バ
イ
ス
し
な

が
ら
回
っ
て
下
さ

る
の
で
、
初
心
者

の
方
も
す
ぐ
に
コ

ツ
を
掴
ん
で
い
る

様
子
で
し
た
。
閉

会
式
で
は
、
成
績

優
秀
者
の
み
な
ら

ず
「
疲
れ
た
で
賞
」「
ご
長
寿
賞
」
な

ど
趣
向
を
凝
ら
し
た
賞
と
賞
品
が
贈
呈

さ
れ
ま
し
た
。

　
参
加
者
は
な
ん
と
五
十
名
！
こ
の
大

会
が
、
普
段
は
接
点
の
な
い
住
民
同
士

の
繋
が
り
を
生
む
き
っ
か
け
に
も
な
っ

て
い
る
の
で
は
と
感
じ
ま
し
た
。
ま
た
、

「
上
釜
を
愛
す
る

会
」
か
ら
も
参
加

が
あ
り
、
元
住
民

も
含
め
た
交
流
の

場
に
な
っ
て
い
ま

す
。
こ
う
い
っ
た

機
会
の
積
み
重
ね

が
、「
と
も
に
支

え
合
え
る
ま
ち
」

を
つ
く
っ
て
行
く

の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

「
上
釜
を
愛
す
る
会
」
会
員
証

　
去
る
五
月
七
日
に
た
く
さ
ん
の
方
の

参
加
を
頂
き
、
一
枚
一
枚
手
づ
く
り
さ

れ
た
「
上
釜
を
愛
す
る
会
」
の
会
員
証
。

そ
の
後
、
デ
ザ
イ
ン
が
彫
刻
さ
れ
た
状

態
の
も
の
を
ご
紹
介
し
ま
す
！
　

　
彫
刻
は
、
桃
生
に
あ
る
㈱
今
野
梱
包

さ
ま
に
お
願
い
し
、
レ
ー
ザ
ー
カ
ッ

タ
ー
に
て
左
の
写
真
の
よ
う
に
仕
上
げ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
ご
存
知
の
方
も

多
い
か
と
思
い
ま
す
が
、
あ
の
有
名
な

「
ダ
ン
ボ
ル

ギ
ー
ニ
」（
高

級
車
ラ
ン
ボ

ル
ギ
ー
ニ
を

模
し
て
実
物

そ
っ
く
り
に

段
ボ
ー
ル
で

作
製
さ
れ
た

も
の
）
の
会

社
で
す
。

　
二
〇
一
四
年
八
月
に
建
設
さ

れ
た
大
街
道
西
二
丁
目
『
千
の

杜
学
び
の
』。

　
四
季
折
々
の
草
木
や
花
が
植

え
ら
れ
、
様
々
な
お
店
で
楽
し

い
暮
ら
し
の
ヒ
ン
ト
が
あ
る
場

所
を
創
り
出
し
て
い
ま
す
。
こ

こ
は
住
宅
会
社
の
千
金
堂
が
住

民
同
士
で
多
く
の
ふ
れ
あ
い
が

芽
生
え
る
場
所
を
目
指
し
、
建

て
ら
れ
た
施
設
で
す
。

　
オ
ー
プ
ン
翌
月
か
ら
『
千
の

朝
市
』
を
開
催
し
て
石
巻
で
穫

れ
た
鮮
魚
や
野
菜
を
中
心
に
即

売
会
を
行
っ
て
ま
し
た
。
現
在

は
様
々
な
出
店
者
や
お
客
様
が

集
い
、
そ
の
輪
が
広
が
っ
て
行

く
楽
し
い
マ
ー
ケ
ッ
ト
を
毎
月

一
度
開
催
し
て
い
る
そ
う
で
す
。

　
そ
こ
で
千
の
杜
マ
ー
ケ
ッ
ト

に
つ
い
て
千
金
堂
の
西
條
さ
ん

に
お
話
を
伺
っ
て
き
ま
し
た
。

　『
プ
ロ
の
方
で
な
く
と
も
、
店

舗
を
出
し
た
い
け
れ
ど
最
初
の

一
歩
を
踏
み
出
せ
な
い
方
な
ど

皆
さ
ん
で
育
て
て
行
く
様
な

マ
ー
ケ
ッ
ト
に
し
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。
私
た
ち
は
場
の
提

供
を
す
る
訳
で
す
が
、
出
店
さ

れ
る
方
の
進
歩
し
た
い
！
チ
ャ

レ
ン
ジ
し
た
い
！
と
い
う
意
識

が
今
の
素
敵
な
雰
囲
気
を
創
り

出
し
て
い
る
と
思
い
ま
す
。』

　
街
を
楽
し
く
盛
り
上
げ
る
！

マ
ー
ケ
ッ
ト
に
彩
り
を
増
や
す

の
は
貴
方
か
も
し
れ
ま
せ
ん
！

　
毎
回
新
し
い
発
見
が
あ
る『
千

の
杜
マ
ー
ケ
ッ
ト
』。
ご
来
店
は

も
ち
ろ
ん
。
出
店
者
も
常
時
募

集
し
て
い
る
そ
う
で
す
。
ぜ
ひ

一
度
足
を
運
ん
で
そ
の
魅
力
を

堪
能
し
て
み
て
く
だ
さ
い
♪

（
Ｂ
Ｉ
Ｇ　

Ｕ
Ｐ
石
巻
　
原
田
）

「明神さま」の御神木でつくられています

7/9(土) 10:00～

上釜子ども教室 始まるよ！

●日　　時：7月23日（土） 8:00～
●集合場所：①マルハン駐車場南側  ②さくら自動車学校跡地
●集合時間：8:00
●定　　員：先着80名（完全予約制）※定員に達し次第締め切らせていただきます
●対象年齢 :就学児～小学生まで
●会　　費：昼食付き/大人1500円/小学生1000円/幼児500円
●連 絡 先：一般社団法人BIG UP石巻

TEL 0225-25-5585　FAX 0225-25-5586
MAIL bigup.ishinomaki@gmail.com

7/23(土) 8:00～

遠足にいきま～す☆
～みちのく杜の湖畔公園～

7/13(水) 10:00～13:00

韓国料理を楽しもう！
おたがいさまの会では毎月第二水曜日の
エミちゃんサロン開催日に
韓国料理をふるまっています。
韓国の方が作る本場の味を楽しみましょう！
午前中からお茶っこして、
お昼は韓国料理をみんなで食べましよう！

　
釜
獅
子
舞
保
存
会
は
、
土
曜

の
夜
、
上
釜
地
区
の
稲
荷
神
社

横
の
上
釜
分
館
で
獅
子
舞
の
練

習
に
励
ん
で
い
ま
す
。

　
取
材
当
日
は
、
暗
闇
に
包
ま

れ
る
稲
荷
神
社
か
ら
裸
電
球
の

明
か
り
の
中
、
大
切
な
道
具
を

運
び
出
し
練
習
の
準
備
を
整
え

て
い
か
れ
ま
し
た
。
メ
ン
バ
ー

の
囃
子
の
笛
の
音
色
か
ら
命
が

吹
き
込
ま
れ
、
し
し
あ
や
し
の

動
き
に
獅
子
が
目
覚
め
は
じ
め

ま
す
。
中
学
生
男
子
二
人
と
二

十
代
、
三
十
代
の
若
者
が
、
汗

を
吹
き
出
し
な
が
ら
太
鼓
を
力

強
く
叩
き
、
妻
と
二
人
の
幼
い

娘
が
見
守
る
中
、
獅
子
頭
と
一

体
と
な
る
父
親
の
姿
が
あ
り
ま

し
た
。
当
日
は
、
会
の
事
務
局
長

が
獅
子
と
獅
子
あ
や
し
の
所
作
を

熱
心
に
指
導
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　
釜
獅
子
舞
保
存
会
は
お
正
月

に
上
釜
地
区
の
家
々
を
練
り
歩

き
、厄
除
け
厄
払
い
の
舞
を
踊
っ

て
い
ま
す
。
家
の
前
や
玄
関
先

だ
け
で
な
く
、
ご
自
宅
の
各
部

屋
ま
で
入
り
踊
る
こ
と
も
あ
り

ま
す
！

　
こ
の
地
域
に
古
か
ら
伝
わ
る

獅
子
舞
は
、
震
災
を
乗
り
越
え

て
、
年
輩
者
か
ら
次
の
世
代
へ

と
着
実
に
受
け
継
が
れ
て
い
ま

す
。
普
段
は
二
十
代
、
三
十
代

を
中
心
に
十
数
名
で
上
釜
分
館

に
て
月
二
回
、
土
曜
日
の
夜
に

一
時
間
半
程
、
ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
な

雰
囲
気
の
中
、
真
剣
に
練
習
し

て
い
ま
す
。
今
後
は
、
上
釜
地

区
の
夏
祭
り
や
地
域
の
イ
ベ
ン
ト

な
ど
で
も
舞
う
予
定
で
す
。

　
小
学
生
以
上
で
自
分
も
獅
子

舞
を
や
っ
て
み
た
い
！
と
い
う

方
、
練
習
の
見
学
だ
け
で
も
！

と
い
う
方
、
祭
・
イ
ベ
ン
ト
に

獅
子
舞
を
！
と
い
う
方
は
お
気

軽
に
左
記
ま
で
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。（

エ
マ
オ
石
巻
　
田
尻
）

釜
獅
子
舞
保
存
会  

鈴
木

０
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ー
５
０
１
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毎月第4日曜日 10:00～15:00
マーケット開催日

日　程

場  所

7/24、8/28、9/25、10/23、11/27、12/25

地 元 の す て き な お 店 と 出 会 え る マ ー ケ ット

釜獅子舞保存会にあつま～れ！

出店料500円（スペース：2m×1.5m）
机&椅子無償で貸し出しています

千の杜学びの（大街道西2-2-25）
※駐車場64台完備

連絡先 0225-98-6468（千金堂 西條）

マーケット
出店者募集

千 の 杜 マ ー ケ ッ ト

お
問
い
合
わ
せ

●日　時：毎月第二水曜日 10:00～13:00
●場　所：ＴＢＣ石巻（大街道南2-12-24）
●主  催：おたがいさまの会
　　　　  （090-1397-6792）

●日 　 時：7月9日（土） 10時～開講式
●場 　 所：のくのくハウス
●対　象：釜小学校上釜地区児童1～6年生
●参加料：無料（活動内容によっては材料費等の実費がかかる場合あり）
●日 　 程：毎月1回程度実施 土曜日か日曜日10:00～12:00
●主　催：石巻市教育委員会・上釜町内会
　　　　　上釜子ども育成会・上釜子ども会

上釜子ども教室とは、教育委員会と上釜町内会などが連携して、体験活動や
交流活動の場として子どもたちの居場所をサポートする事業です。開講にあ
たり、運営を手伝って下さる地域の方を募集しています。子どもたちに伝えた
いこと・教えたいことのある方も、まずは7/9開講式にご参加ください。

（
上
釜
を
愛
す
る
会
　
西
村
）

会員募集中！

上釜を愛する会の会員になって頂
けた方には、こちらの会員証をお渡
しします。年会費は諸経費として
600円をお預かりしております。上
釜を愛する気持ちがあればどなた
でも会員になって頂けます。上釜地
区に住んでいなくてもOKです。お申
し込みはこちらまでどうぞ！
090-5730-3554（西村）

―  釜・大 街 道  情 報 紙  ゆくゆく輪  ― ―  釜・大 街 道  情 報 紙  ゆくゆく輪  ―
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今
月
の
ピ
ッ
ク

復興まちづくり特集 上釜なう！上釜なう！上釜なう！
町
内
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
大
会

　
六
月
十
九
日
（
日
）
に
町
内
グ
ラ
ウ

ン
ド
・
ゴ
ル
フ
大
会
が
開
催
さ
れ
ま
し

た
！ 

終
始
和
や
か
に
プ
レ
ー
を
楽
し
む

参
加
者
の
み
な
さ
ん
。
経
験
者
や
グ
ラ

ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
愛
好
会
の
メ
ン
バ
ー
が

ア
ド
バ
イ
ス
し
な

が
ら
回
っ
て
下
さ

る
の
で
、
初
心
者

の
方
も
す
ぐ
に
コ

ツ
を
掴
ん
で
い
る

様
子
で
し
た
。
閉

会
式
で
は
、
成
績

優
秀
者
の
み
な
ら

ず
「
疲
れ
た
で
賞
」「
ご
長
寿
賞
」
な

ど
趣
向
を
凝
ら
し
た
賞
と
賞
品
が
贈
呈

さ
れ
ま
し
た
。

　
参
加
者
は
な
ん
と
五
十
名
！
こ
の
大

会
が
、
普
段
は
接
点
の
な
い
住
民
同
士

の
繋
が
り
を
生
む
き
っ
か
け
に
も
な
っ

て
い
る
の
で
は
と
感
じ
ま
し
た
。
ま
た
、

「
上
釜
を
愛
す
る

会
」
か
ら
も
参
加

が
あ
り
、
元
住
民

も
含
め
た
交
流
の

場
に
な
っ
て
い
ま

す
。
こ
う
い
っ
た

機
会
の
積
み
重
ね

が
、「
と
も
に
支

え
合
え
る
ま
ち
」

を
つ
く
っ
て
行
く

の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

「
上
釜
を
愛
す
る
会
」
会
員
証

　
去
る
五
月
七
日
に
た
く
さ
ん
の
方
の

参
加
を
頂
き
、
一
枚
一
枚
手
づ
く
り
さ

れ
た
「
上
釜
を
愛
す
る
会
」
の
会
員
証
。

そ
の
後
、
デ
ザ
イ
ン
が
彫
刻
さ
れ
た
状

態
の
も
の
を
ご
紹
介
し
ま
す
！
　

　
彫
刻
は
、
桃
生
に
あ
る
㈱
今
野
梱
包

さ
ま
に
お
願
い
し
、
レ
ー
ザ
ー
カ
ッ

タ
ー
に
て
左
の
写
真
の
よ
う
に
仕
上
げ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
ご
存
知
の
方
も

多
い
か
と
思
い
ま
す
が
、
あ
の
有
名
な

「
ダ
ン
ボ
ル

ギ
ー
ニ
」（
高

級
車
ラ
ン
ボ

ル
ギ
ー
ニ
を

模
し
て
実
物

そ
っ
く
り
に

段
ボ
ー
ル
で

作
製
さ
れ
た

も
の
）
の
会

社
で
す
。

　
二
〇
一
四
年
八
月
に
建
設
さ

れ
た
大
街
道
西
二
丁
目
『
千
の

杜
学
び
の
』。

　
四
季
折
々
の
草
木
や
花
が
植

え
ら
れ
、
様
々
な
お
店
で
楽
し

い
暮
ら
し
の
ヒ
ン
ト
が
あ
る
場

所
を
創
り
出
し
て
い
ま
す
。
こ

こ
は
住
宅
会
社
の
千
金
堂
が
住

民
同
士
で
多
く
の
ふ
れ
あ
い
が

芽
生
え
る
場
所
を
目
指
し
、
建

て
ら
れ
た
施
設
で
す
。

　
オ
ー
プ
ン
翌
月
か
ら
『
千
の

朝
市
』
を
開
催
し
て
石
巻
で
穫

れ
た
鮮
魚
や
野
菜
を
中
心
に
即

売
会
を
行
っ
て
ま
し
た
。
現
在

は
様
々
な
出
店
者
や
お
客
様
が

集
い
、
そ
の
輪
が
広
が
っ
て
行

く
楽
し
い
マ
ー
ケ
ッ
ト
を
毎
月

一
度
開
催
し
て
い
る
そ
う
で
す
。

　
そ
こ
で
千
の
杜
マ
ー
ケ
ッ
ト

に
つ
い
て
千
金
堂
の
西
條
さ
ん

に
お
話
を
伺
っ
て
き
ま
し
た
。

　『
プ
ロ
の
方
で
な
く
と
も
、
店

舗
を
出
し
た
い
け
れ
ど
最
初
の

一
歩
を
踏
み
出
せ
な
い
方
な
ど

皆
さ
ん
で
育
て
て
行
く
様
な

マ
ー
ケ
ッ
ト
に
し
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。
私
た
ち
は
場
の
提

供
を
す
る
訳
で
す
が
、
出
店
さ

れ
る
方
の
進
歩
し
た
い
！
チ
ャ

レ
ン
ジ
し
た
い
！
と
い
う
意
識

が
今
の
素
敵
な
雰
囲
気
を
創
り

出
し
て
い
る
と
思
い
ま
す
。』

　
街
を
楽
し
く
盛
り
上
げ
る
！

マ
ー
ケ
ッ
ト
に
彩
り
を
増
や
す

の
は
貴
方
か
も
し
れ
ま
せ
ん
！

　
毎
回
新
し
い
発
見
が
あ
る『
千

の
杜
マ
ー
ケ
ッ
ト
』。
ご
来
店
は

も
ち
ろ
ん
。
出
店
者
も
常
時
募

集
し
て
い
る
そ
う
で
す
。
ぜ
ひ

一
度
足
を
運
ん
で
そ
の
魅
力
を

堪
能
し
て
み
て
く
だ
さ
い
♪

（
Ｂ
Ｉ
Ｇ　

Ｕ
Ｐ
石
巻
　
原
田
）

「明神さま」の御神木でつくられています

7/9(土) 10:00～

上釜子ども教室 始まるよ！

●日　　時：7月23日（土） 8:00～
●集合場所：①マルハン駐車場南側  ②さくら自動車学校跡地
●集合時間：8:00
●定　　員：先着80名（完全予約制）※定員に達し次第締め切らせていただきます
●対象年齢 :就学児～小学生まで
●会　　費：昼食付き/大人1500円/小学生1000円/幼児500円
●連 絡 先：一般社団法人BIG UP石巻

TEL 0225-25-5585　FAX 0225-25-5586
MAIL bigup.ishinomaki@gmail.com

7/23(土) 8:00～

遠足にいきま～す☆
～みちのく杜の湖畔公園～

7/13(水) 10:00～13:00

韓国料理を楽しもう！
おたがいさまの会では毎月第二水曜日の
エミちゃんサロン開催日に
韓国料理をふるまっています。
韓国の方が作る本場の味を楽しみましょう！
午前中からお茶っこして、
お昼は韓国料理をみんなで食べましよう！

　
釜
獅
子
舞
保
存
会
は
、
土
曜

の
夜
、
上
釜
地
区
の
稲
荷
神
社

横
の
上
釜
分
館
で
獅
子
舞
の
練

習
に
励
ん
で
い
ま
す
。

　
取
材
当
日
は
、
暗
闇
に
包
ま

れ
る
稲
荷
神
社
か
ら
裸
電
球
の

明
か
り
の
中
、
大
切
な
道
具
を

運
び
出
し
練
習
の
準
備
を
整
え

て
い
か
れ
ま
し
た
。
メ
ン
バ
ー

の
囃
子
の
笛
の
音
色
か
ら
命
が

吹
き
込
ま
れ
、
し
し
あ
や
し
の

動
き
に
獅
子
が
目
覚
め
は
じ
め

ま
す
。
中
学
生
男
子
二
人
と
二

十
代
、
三
十
代
の
若
者
が
、
汗

を
吹
き
出
し
な
が
ら
太
鼓
を
力

強
く
叩
き
、
妻
と
二
人
の
幼
い

娘
が
見
守
る
中
、
獅
子
頭
と
一

体
と
な
る
父
親
の
姿
が
あ
り
ま

し
た
。
当
日
は
、
会
の
事
務
局
長

が
獅
子
と
獅
子
あ
や
し
の
所
作
を

熱
心
に
指
導
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　
釜
獅
子
舞
保
存
会
は
お
正
月

に
上
釜
地
区
の
家
々
を
練
り
歩

き
、厄
除
け
厄
払
い
の
舞
を
踊
っ

て
い
ま
す
。
家
の
前
や
玄
関
先

だ
け
で
な
く
、
ご
自
宅
の
各
部

屋
ま
で
入
り
踊
る
こ
と
も
あ
り

ま
す
！

　
こ
の
地
域
に
古
か
ら
伝
わ
る

獅
子
舞
は
、
震
災
を
乗
り
越
え

て
、
年
輩
者
か
ら
次
の
世
代
へ

と
着
実
に
受
け
継
が
れ
て
い
ま

す
。
普
段
は
二
十
代
、
三
十
代

を
中
心
に
十
数
名
で
上
釜
分
館

に
て
月
二
回
、
土
曜
日
の
夜
に

一
時
間
半
程
、
ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
な

雰
囲
気
の
中
、
真
剣
に
練
習
し

て
い
ま
す
。
今
後
は
、
上
釜
地

区
の
夏
祭
り
や
地
域
の
イ
ベ
ン
ト

な
ど
で
も
舞
う
予
定
で
す
。

　
小
学
生
以
上
で
自
分
も
獅
子

舞
を
や
っ
て
み
た
い
！
と
い
う

方
、
練
習
の
見
学
だ
け
で
も
！

と
い
う
方
、
祭
・
イ
ベ
ン
ト
に

獅
子
舞
を
！
と
い
う
方
は
お
気

軽
に
左
記
ま
で
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。（

エ
マ
オ
石
巻
　
田
尻
）

釜
獅
子
舞
保
存
会  
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毎月第4日曜日 10:00～15:00
マーケット開催日

日　程

場  所

7/24、8/28、9/25、10/23、11/27、12/25

地 元 の す て き な お 店 と 出 会 え る マ ー ケ ット

釜獅子舞保存会にあつま～れ！

出店料500円（スペース：2m×1.5m）
机&椅子無償で貸し出しています

千の杜学びの（大街道西2-2-25）
※駐車場64台完備

連絡先 0225-98-6468（千金堂 西條）

マーケット
出店者募集

千 の 杜 マ ー ケ ッ ト

お
問
い
合
わ
せ

●日　時：毎月第二水曜日 10:00～13:00
●場　所：ＴＢＣ石巻（大街道南2-12-24）
●主  催：おたがいさまの会
　　　　  （090-1397-6792）

●日 　 時：7月9日（土） 10時～開講式
●場 　 所：のくのくハウス
●対　象：釜小学校上釜地区児童1～6年生
●参加料：無料（活動内容によっては材料費等の実費がかかる場合あり）
●日 　 程：毎月1回程度実施 土曜日か日曜日10:00～12:00
●主　催：石巻市教育委員会・上釜町内会
　　　　　上釜子ども育成会・上釜子ども会

上釜子ども教室とは、教育委員会と上釜町内会などが連携して、体験活動や
交流活動の場として子どもたちの居場所をサポートする事業です。開講にあ
たり、運営を手伝って下さる地域の方を募集しています。子どもたちに伝えた
いこと・教えたいことのある方も、まずは7/9開講式にご参加ください。

（
上
釜
を
愛
す
る
会
　
西
村
）

会員募集中！

上釜を愛する会の会員になって頂
けた方には、こちらの会員証をお渡
しします。年会費は諸経費として
600円をお預かりしております。上
釜を愛する気持ちがあればどなた
でも会員になって頂けます。上釜地
区に住んでいなくてもOKです。お申
し込みはこちらまでどうぞ！
090-5730-3554（西村）

―  釜・大 街 道  情 報 紙  ゆくゆく輪  ― ―  釜・大 街 道  情 報 紙  ゆくゆく輪  ―
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ゆくゆく輪では地域のイベントや行事などの告知情報を随時募集しており
ます。地域の皆さんに伝えたいこと、知ってほしいことを前月の１0日までに
お伝え下されば、内容を精査したうえで掲載をすることが可能になります。

編集部一同

ヨーク
ベニマル

石巻中部
自動車学校

タイヤガーデン

白謙

45

石巻港湾
合同庁舎

協業組合石巻廃棄物
処理センター

津波避難ビル

ゆくゆく輪編集部

この新聞は、赤い羽根
「災害ボランティア・
NPO活動サポート募
金」の助成を受けて制
作されております。

発行人

2016年6月27日

発行年月日

一般社団法人BIG UP石巻
上釜を愛する会
秋葉山 大宝院／エマオ石巻
おたがいさまの会

〒986-0856
石巻市大街道南2丁目12-27
TEL：0225-23-2508
yukuyukuwa@gmail.com

お問い合わせ先
協力団体

● たんぽぽの家：石巻市築山1-9-15
● コスモスの家：石巻市大街道東2-10-16
● 大宝院　　　：石巻市大街道南2-12-27
● ＴＢＣ石巻　：石巻市大街道南2-12-24
● 上釜会館　　：石巻市門脇字浦屋敷4-3
● 上大二会館　：石巻市築山1-1-78
● 釜会館　　　：石巻市築山3-6-28
● まじゃらいん：石巻市中屋敷1-7-41
● 大街道会館　：石巻市大街道北3-4-112

主
な
開
催
場
所

歌声サロン
●TBC石巻
●１０：００～12:00
●無料

第３水曜日歌

歌

おたがいさまの会
フラダンス

●釜会館1F
●１１：００～

第2・4水曜日フ
おたがいさまの会
ヱミちゃんサロン
●TBC石巻
●１０：００～12:00
●無料

韓国料理を楽しもう！
詳細は中面今月のピック
アップ情報に記載

吊るし飾り作り
●TBC石巻
●１３：００～

ハワイアン
リボンクラフト
●TBC石巻
●１３：００～

第1・4水曜日エ
出張寺子屋

出張寺子屋しばらく
おやすみいたします。

寺

も フ

エ フ

も

も エ

上釜MGダンベル
●上釜会館
●１０：００～１１：３０
●参加費100円

上釜MGダンベル
●上釜会館
●１０：００～１１：３０
●参加費100円

上釜MGダンベル
●上釜会館
●１０：００～１１：３０
●参加費100円

上釜MGダンベル
●上釜会館
●１０：００～１１：３０
●参加費100円

石巻まちの保健室
●ヨークベニマル
　大街道店
●１１：００～１５：００
健康チェック・相談

青葉会館ダンベル体操
●青葉会館
●１０：００～１１：３０
初心者大歓迎！
TEL 0225-93-6693

（阿部）

いろいろカフェ
●カリタス石巻ベース
●１０：００～１１：４５
●参加費１００円
ミニ講話・お茶とお
菓子有り
TEL:0225-96-2010

（山下包括）

お茶っこ
●まじゃらいん
●１０：００～１５：００
●参加費：無料
出入り自由。どなたで
もお気軽にお越しくだ
さい。みんなで楽しく
おしゃべりしましょう♪

0～2歳児･保護者対象
歯科衛生士さんへ子
育てに関する相談等

玄米ダンベル体操
●上大二会館
●１０：００～１１：３０
●参加費100円
タオル・飲み物・上
履き持参

柚季 純さん
コンサート

●上大二会館
●１３：３０～１５：００
●参加費無料
どなたでも、どうぞ！

ものづくり

●まじゃらいん
●１０：００～１５：００
●参加費無料
みんなで楽しくおしゃべり
しながら縫い物、編み物な
どで手芸品をつくります。

※7/27を除く
毎週水曜日も

絵手紙教室
●コスモスの家
●１３：００～１５：００
●参加費500円
テーマは「うちわと暑
中見舞い」です。

コスモスこども食堂
●コスモスの家
●１６：００～２０：００
●未就学児 1００円
　小中高生 ２００円
　大　　人 ４００円
●要予約
　0225-25-5585

　（BIG UP石巻）

紐かご教室
●コスモスの家
●１３：００～１５：００
●参加費500円
引き返し編みのかご
を作ります

遠足にいきま～す☆
～みちのく杜の湖畔公園～

詳 細 は 中 面 今 月 の
ピックアップ情報に記載

孫べえさんを学ぶ
まち歩き

上釜子ども教室
開講式

詳 細 は 中 面 今 月 の
ピックアップ情報に記載

上釜子ども教室
●のくのくハウス集合
●１０：００～１２：００
●参加費：無料
●釜小学校上釜地区
　児童１～６年生対象

子育て講座
（歯科編）

●にじいろひろば
●１０：００～１１：３０
●参加費無料千の杜マーケット

●千の杜学びの
　〒986-0859
　石巻市大街道西2-2-25
●１０：００～１５：００

『食べる・買う・参加する』
を楽しむマーケットを開催
TEL:0225-98-6468

石巻健育会病院夏祭り
●石巻健育会病院
●１０：００～１２：００
●参加費：無料
縁日やかき氷等無料で
す。全国大会出場のす
ずめ踊りも披露！

避難場所入口の
外階段

避難場所
入り口は

建物の右
側にありま

す

天井も高く

開放感のあ
る廊下

職員分とは別に

170名、3日分の

食料品を備蓄

最大170人を
収容可能！

震度6弱以上の揺れで

自動的に解錠される

システムを完備！

　
四
月
八
日
よ
り
上
釜
地
区

の
「
協
業
組
合
石
巻
廃
棄
物

処
理
セ
ン
タ
ー
」
が
新
た
に

津
波
避
難
ビ
ル
に
指
定
さ
れ

ま
し
た
。

　
今
回
も
ゆ
く
ゆ
く
輪
メ
ン

バ
ー
で
実
際
に
お
邪
魔
し
、

お
話
を
伺
っ
て
き
ま
し
た
。

　
廃
棄
物
処
理
セ
ン
タ
ー
さ

ん
は
震
災
時
に
は
新
社
屋
の

着
工
直
後
で
事
務
所
は
ま
だ

古
い
二
階
建
て
の
プ
レ
ハ
ブ

に
あ
り
ま
し
た
が
、
津
波
の

　
職
員
分
と
は
別
に
一
七
〇

名
三
日
分
の
食
料
品
が
備
蓄

さ
れ
て
お
り
ま
す
。

　
廃
棄
物
処
理
セ
ン
タ
ー
が

あ
る
地
域
は
新
築
が
不
可
と

な
っ
て
い
ま
す
が
、
震
災
後

直
し
て
住
ん
で
い
る
方
が
多

く
い
ま
す
。

　「
津
波
避
難
ビ
ル
と
し
て

周
知
さ
れ
、
ご
み
処
理
と
い

う
市
民
生
活
に
密
着
し
て
い

る
仕
事
な
の
で
住
民
の
方
た

ち
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
よ

う
な
環
境
づ
く
り
に
寄
与
し

て
い
き
た
い
」
と
語
っ
て
お

ら
れ
ま
し
た
。（大

宝
院
　
天
野
）

　「備
蓄
品
」

米
　
　
　
　
　
３
０
０
食

乾
パ
ン
・
ク
ラ
ッ
カ
ー
等

飲
料
水
　
　
　
２
０
４
ℓ
　

毛
布
　
　
　
　
１
０
０
枚

そ
く
さ
い
畳
　
１
０
０
枚

カ
セ
ッ
ト
コ
ン
ロ

投
光
器・発
動
機・ポ
ン
チ
ョ
な
ど

勢
い
が
強
く
職
員
と
共
に
近

所
の
方
が
外
階
段
を
よ
じ
登

り
屋
根
へ
と
避
難
さ
れ
た
そ

う
で
す
。

　
そ
の
よ
う
な
事
も
あ
っ
て

新
社
屋
完
成
後
に
も
近
所
の

方
々
よ
り
「
い
ざ
と
い
う
時

に
は
避
難
さ
せ
て
ほ
し
い
」

と
い
う
声
が
あ
り
ま
し
た
。

　
そ
の
後
石
巻
市
か
ら
正
式

な
打
診
が
あ
り
、
二
十
四
件

目
（
民
間
施
設
で
は
十
二
件

目
）
と
な
る
津
波
避
難
ビ
ル

と
な
り
ま
し
た
。

　
避
難
場
所
に
行
く
に
は
外

階
段
か
ら
二
階
に
あ
が
る
事
が

で
き
ま
す
。
扉
は
震
度
六
弱

以
上
の
揺
れ
（
設
定
変
更
可

能
）
で
自
動
的
に
開
錠
さ
れ
、

中
に
入
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
無
人
に
な
る
夜
間
の
対
応

は
ど
う
す
る
か
と
い
っ
た
課

題
が
あ
り
ま
し
た
が
、
津
波

避
難
ビ
ル
に
な
る
事
で
解
消

さ
れ
て
い
ま
す
。

　
二
階
会
議
室
一
二
〇
㎡
と

廊
下
五
〇
㎡
が
避
難
場
所
と

な
っ
て
お
り
、
一
七
〇
名
が

避
難
で
き
ま
す
。
会
議
室
は

状
況
に
応
じ
て
パ
ー
テ
ー

シ
ョ
ン
で
区
切
る
こ
と
も
で

き
ま
す
。
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