
ワークショップは午前中に開催！
午後は子どもも大人も楽しめる
元タカラジェンヌの
歌のステージショーがあります！
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開場

受付開始、チケット販売開始

開会式、ルール説明

各ワークショップブース紹介

ワークショップ開始

[DANCE SHOW] ダンススタジオHEAT

[DANCE SHOW] ROUGH NECKS DANCE STUDIO

[LIVE STAGE] Huuug
元タカラジェンヌによる歌のステージショー

スケートボードデモンストレーション

ワークショップ開始

閉会式

主　催

後　援

会　場

駐車場

共　催

お問合せ

協　賛

石巻市が誇る特産品の販売会を予定しています！石巻の美味しい物や素敵な商品をたくさん取り揃えておりますので、この機会に手に取って頂けたらと思います。

※タイムテーブルは予告なく変更になる場合があります。詳細なスケジュールは当日に再度ご確認ください。
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石 巻 物 産 展

チケットについて

GROW UP石巻ではワークショップと飲食ブー
スに関しては仮想通貨としてチケット制を導入
します。石巻物産展と手作り品の販売は現金の
みの対応になります。

来場者の皆様には大変お手数ですが、チケットの購入は本
部の１ヶ所に集約して対応をさせて頂きます。また、ワーク
ショップや飲食ブースの実施者はボランティアでの活動に
なりますのでお金を触らせないといった配慮もあってのこ
とでございます。
100円10枚綴りのチケットでも販売しておりますが、100
円チケットの販売も取り扱っています。使う都度で購入し
て頂いても構いませんし、最終的に余ってしまった場合は
換金にも応じます。換金時は混雑が予想されますので必要
な分だけを購入したり、お友達とまとめて換金して頂いた
りの工夫をよろしくお願いします。なお、チケットは基本的
に当日のみのご使用となりますのでご注意ください。

タイムテーブル

一般社団法人BIG UP石巻

石巻市教育委員会、河北新報社、石巻かほく
石巻日日新聞、ラジオ石巻 FM76.4

県内：西幸水産、田中畳店、ダンススタジオHEAT、東北☆家族、BB
クレープ、マザーエプロン隊、みゆき工房、Lotus悠

県外：一関市スケートボード協会、エランドショップ、カシオ関連
労働組合連合会（カシオ労連）、カシオ計算機（株）、SPICE BOX、
望洋印刷、峯造園、モリソン・フォースター外国法事務弁護士事務所、
U-PEACE、ROUGHNECKS DANCE STUDIO

※五十音順

石巻市物産展開催補助金

h t t p s : / / w ww . b i g - u p - i s h i n om a k i . j p / g r o w u p /

大阪府北部地震・昨年の台風21号被害への支援について

GROW UP石巻では2015年より全国各地で起こる自然災害の災害支援に対して収益の一部を
寄付させて頂いております。
昨年起きた6月18日の大阪北部地震では家屋の屋根の倒壊、9月4日の台風21号豪雨では多くの
家屋で屋根の被害を受けました。これを受けて当団体一般社団法人BIG UP石巻でも大阪を中心に
支援を展開しており、今回のGROW UP石巻でのワークショップや飲食ブースなどの収益の一部を
BIG UP石巻が行なっている復旧活動支援に充てさせて頂きたいと思っております。

ヤマサコウショウ

牛タン入りつくね
みゆき工房

手作り雑貨
東北☆家族

東北応援雑貨
木の屋石巻水産

缶　詰
マルイチ高橋商店

た ら こ
西幸水産

塩蔵わかめ

釜会館（石巻市築山3-6-28）

約200台収容可能な無料駐車場がございます。当日は誘導員を配置します
ので誘導員の指示に従ってください。近隣の方々へのご迷惑にならないよ
うお願いいたします。

一般社団法人BIG UP石巻
TEL. 0225-25-5585　FAX. 0225-25-5586
MOBILE.090-6554-1124（原田） 
MAIL. growup.ishinomaki@gmail.com
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9/15 10:00～15:30
会場：釜会館

﹇
日
曜
日
﹈石巻市築山３-６-28 ※駐車場あり



ヘアスタイリング体験

MisiaやSPEED等のバックダ
ンサーを経てTV出演、avex
等でのダンスレッスンを行い
数々のスクール生を輩出。東
日本大震災直後にBIGUP石
巻と共に復旧支援活動を行っ
た経緯があり第1回のGROW 
UP石巻から毎年参加！

HIPHOPダンスのレッスンを参加する子ども達のレベルに合わせて３人の
講師が対応。普段習っているダンススクール生徒も講師としてお手伝い参
加し、生徒や先生達のダンスショウケースも開催いたします。

仙台、気仙沼、一関からスケーターが石巻に集結しデモンストレーションと
体験スクールを開催します！※対象年齢小学生以上

HIPHOPダンス体験

★ROUGHNECKS
DANCE STUDIO

★

石巻をダンスで元気に！！を
モットーに活動しているダン
ス教室です。昨年同様自分達
らしくいろんなスタイルで見
に来たみんなに楽しんでも
らえるよう頑張ります！！

★ダンススタジオHEAT★

岩手県のスケートシーンを
牽引する一関市スケート
ボード協会の面々に、alley 
oopのライダー 佐藤 和雅も
参加！そして、今や日本を代
表する代理店13mindの破
天荒キャラクター残念太郎
による未経験者、初心者対
象のスケートボード体験ス
クールを行います。

★出演ライダー

今年はスタイリングブースがパワーアップ！ヘアスタイリングの他にメイク
アップやタトゥーシールも実施する予定です！

当店は上釜地区の新館で営
業している美容室です。ヘ
アーアレンジをすることで、い
つもと違う自分に変身！気分
も変わってくると思います！

★ロータス悠

石巻出身、東京や大阪を主
な拠点としてメイクアップ
アーティストを25年活動し
てきました。みんなで可愛く
なりましょう♫

★元ヘアメイクアーティスト
　Fujiko.K

http://rn-studio.comWEB SITE

元宝塚歌劇団のお姉さんと演じる全員参加型ミュージカル！今回は
Huuugオリジナル作品「たべものとふしぎなだいぼうけん」。食べ物を通
じ、社会とのつながりも伝えています。

なりきりステージ体験 要予約
先着50名様

午後の部のみ

スケートボード体験

☆ Ｇ Ｒ Ｏ Ｗ  Ｕ Ｐ 石 巻  ２ ０ １ 9   よ い こ の ワ ー ク シ ョ ッ プ 一 覧 ☆
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各ワークショップは資材などの関係上、人数制
限があります。お申込み多数の場合は、その場で
の抽選とさせて頂くことになりますのでご了承
ください。
尚、相場の1/3程度の安価な価格設定になって
いますが各ワークショップは有料（200円前後
の予定）になっておりチケット制を導入していま
す。資材費などを除いて大阪府北部地震の復興
支援活動に活用させて頂きます。
※手作り品の販売・物産展ブースは現金決済の
みとなり、チケットを使う事は出来ませんので
ご了承ください。
また、イベント保険に加入しており、万が一の事
故でお怪我をされた際は保険会社の保証を受
けられる様になってますが、主催者側に重大な
過失が無い限りは責任を負いかねますので怪我
や事故やトラブルの無い様にお子様や保護者の
方々のご協力をよろしくお願いします。

雨天決行となりますが、
雨天の際には、スケート
ボードは中止となり、釜
会館内のワークショップ
の場所が一部変更となり
る場合がございます。
ご了承ください。

会場図・注意点
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階段立
入
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止

釜会館2F

自分の好きなデコ用パーツやシールを組みつけて世界に一つしかないネイ
ルチップを作成します。親子での参加歓迎☆

昨年も女の子達から絶大な
人気を集めたネイルチップ
ワークショップ。子ども達に
少し背伸びしたおしゃれな
ネイルチップ体験をさせて
みませんか？
好きな色、好きなパーツを
選んでオリジナルネイルチッ
プが作れます。ネイルのボラ
ンティアをしているメンバー
が仕上げをサポートしてく
れるので、お気軽にご参加
ください☆

★ネイルチーム

ネイルチップ作成体験

世界に一枚だけのシールラベル作り。モノづくりは未来の笑顔を創造し
ます。さぁ一緒に「創造｣しましょう！

カシオのグループ企業8社の
労働組合で構成された団体
「カシオ関連労働組合連合
会」通称「カシオ労連」。労働
組合としての活動のほか、地
域社会との関わり、社会貢献
活動にも積極的に取り組んで
います。

★カシオ関連労働組合
　連合会（カシオ労連）

ラベルライター「ネームランド」

http://casio.jpWEB SITEhttps://www.big-up-ishinomaki.jp/WEB SITE

くるみボタンを作ろう

http://www.tanakatatami.com/WEB SITE

畳の角に取り付けられる「へり」を使って缶バッジを作成。約50種類の
絵柄から自分の好きな絵柄を選ぶことができます。

普段より大街道沿いに店舗
を構えて畳の製造や販売を
行なっています。2年ほど前
より市内各所でミニ畳や
がま口のお財布などを作る
ワークショップを開催して
おり、今回はGROW UP石巻
に初参加となります。誰でも
簡単に可愛いい缶バッジを
作ることができますので
お気軽にご参加ください。

★田中畳店

トイドローンTELLOを使ってお菓子を釣り上げるクレーンゲームを行い
ます。ドローンの基本的な操作方法が身につけれらます。

これからの未来様々な分野
で活用されて始めているド
ローン。ドローンを使ったお
仕事も増えてきていて、きっ
と今の子ども達が大人に
なった時には身近な存在に
なってくるはずです。BIG UP
石巻では子ども達への支援
を継続的に行えるようにす
るため、ドローンを使って収
益事業を行なっています。

★BIG UP石巻

好きな具材を挟んで美味しいクレープをみんなでほおばりましょう！スタッ
フが一緒に作るので初めてでも簡単に楽しく作れますよ！

私たちは東京にある国際弁
護士事務所です。東日本大
震災への支援として、義援金
に加え、様々なプロジェクト
を立ち上げ、所内弁護士、ス
タッフ有志による被災地域
へ支援を実施してまいりま
す。昨年に続きクレープをみ
んなと一緒に作りたいと
思っています。

★モリソン・フォースター
　外国法事務弁護士事務所

世界に１つしかない素敵な手ぬぐいを楽しく染めてみませんか？自分だけ
の模様、自分だけのカラー。きっと素敵な手ぬぐいになると思います！

普段は手作り雑貨などを製
作しているみゆき工房です。
タイダイというのは、英語で
Tie dyeと書きます。英語で
tie＝「絞る」 dye＝「染める」
という意味。一つとして同じ
物は作れません。
手ぬぐいはこちらで用意致
しますが、靴下や、ハンカチ
を染めたいと思う方は持参
して下さい。(別途料金が掛
かります。持参して頂くのは
綿100%に限ります。)

★みゆき工房

タイダイ染め体験ドローン体験 クレープ作り体験

ヘアスタイリング

ネイルチップ

なりきりステージ
HIPHOPダンス
石巻物産販売
手作り品販売

ネームランド
くるみボタン

クレープ
タイダイ染め

https://www.big-up-ishinomaki.jp/
growup/2019/entry/

お申込みフォーム

詳細は
別途チラ

シ
にて！

ドローン体験


